Xornada técnica_Webinar

INSTITUTO DE .
SEGURIDADE E SAUDE
LABORAL DE GALICIA

EA XUNTA
8¢ DE GALICIA

Recursos para a xestion da
desconexion dixital

7., Datadaxornada: 6/03/2025

@ Hora de comezo: 10.30 horas

Q Modalidade: videoconferencia

E’, Informacion e inscricion: web Issga

PROGRAMA

B 10.30 APERTURA
Adela Quinza-Torroja Garcia, xerente do ISSGA
® 10:40 MARCO NORMATIVO DO DEREITO A DESCONEXION DIXITAL EN ESPANA

POLITICA, MEDIOS E MEDIDAS PARA A XESTION DA DESCONEXION DIXITAL
NAS EMPRESAS

RECURSOS ESPECIFICOS SOBRE DESCONEXION DIXITAL

Pilar Moreno Moreno, Técnica de PRL da Divisidn de Servizos de Prevencién de MC
MUTUAL

¥ 12.00 CcoOLOQUIO

Marta Aneiros Vieites. Xefa da Seccién de Formacion, Divulgacion e
Documentacién do Centro Issga_Ourense

Colabora:

\MC

T MUTUAL


https://issga.xunta.gal/gl/formacion/webinarprevencion-de-trastornos-musculoesqueleticos-en-postos-de-traballo-con-carga

Xornada técnica_Webinar

INSTITUTO DE .
SEGURIDADE E SAUDE
LABORAL DE GALICIA

EA XUNTA
8¢ DE GALICIA

Recursos para la gestion de la
desconexion digital

7, Fecha de la jornada: 06/03/2025

@ Hora de comienzo: 10.30 horas

Q Modalidad: videoconferencia

E’,‘ Informacion e inscripcién: web Issga

PROGRAMA
R

® 10.30 APERTURA
Adela Quinza-Torroja Garcia, gerente del ISSGA

® 10:40 MARCO NORMATIVO DEL DERECHO A LA DESCONEXION DIGITAL EN
ESPANA

POLITICA, MEDIOS Y MEDIDAS PARA LA GESTION DE LA DESCONEXION
DIGITAL EN LAS EMPRESAS

RECURSOS ESPECIFICOS SOBRE DESCONEXION DIGITAL

Pilar Moreno Moreno, Técnica de PRL de la Divisién de Servicios de Prevencion de
MC MUTUAL

® 12.00 COLOQuUIO

Marta Aneiros Vieites. Jefa de la Seccion de Formacidn, Divulgacién y
Documentacién del Centro Issga_Ourense

Colabora:

MC

M UTUAL


https://issga.xunta.gal/es/formacion/webinarprevencion-de-trastornos-musculoesqueleticos-en-puestos-de-trabajo-con-carga

